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Un encart de prévention de la fraude déployé  
à l’échelle de Brome-Missisquoi 

 

 
 
Cowansville, le 20 juillet 2026 – Devant la recrudescence des stratagèmes frauduleux ciblant 
particulièrement les personnes aînées, les partenaires de Brome-Missisquoi unissent leurs 
efforts pour lancer une initiative de sensibilisation visant à prévenir la fraude. Pilotée par la 
Table de développement des aînés de Brome-Missisquoi, celle-ci est réalisée en collaboration 
avec la MRC de Brome-Missisquoi, l'équipe d'organisation communautaire de Santé Québec 
Estrie–CHUS, le Service de police de Bromont, la Sûreté du Québec, les villes de Cowansville 
et de Sutton et l’Association québécoise de défense des droits des personnes retraitées et 
préretraitées (AQDR Granby). 
 
Au cœur de cette initiative, 4 000 exemplaires d'un dépliant intitulé « Soyez alerte : conseils pour 
détecter la fraude » seront distribués partout sur le territoire afin d'aider la population, 
particulièrement les personnes aînées et leur entourage, à reconnaître les principaux 
stratagèmes frauduleux et à adopter les bons réflexes pour les éviter. 
 
« Prévenir la fraude, c'est protéger l'autonomie, la sécurité et la dignité des personnes aînées. 
En misant sur l'information et la sensibilisation, nous donnons aux citoyens les outils 
nécessaires pour reconnaître les tentatives de fraude avant qu'il ne soit trop tard. » mentionne 
Tania Szymanski, Conseillère en développement des communautés à la MRC de Brome-
Missisquoi. 
 
Une initiative locale devenue un projet territorial 
 
Ce projet trouve son origine dans un outil de sensibilisation développé par le Service de police 
de Bromont. Grâce à l’ouverture et la collaboration des différents partenaires du milieu, celui-
ci a été bonifié et adapté afin de répondre aux réalités de l'ensemble des municipalités de 
Brome-Missisquoi. 
 
Cette démarche témoigne de l'importance de la concertation entre les milieux municipal, 
communautaire, policier et de la santé pour renforcer la sécurité des citoyens et favoriser le 
maintien de leur autonomie. 
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Des conseils simples pour reconnaître les fraudes 
 
Le dépliant présente des conseils simples pour prévenir la fraude, notamment prendre le temps 
de vérifier avant d'agir, ne jamais divulguer ses renseignements personnels ou bancaires, se 
méfier des demandes urgentes et valider toute information auprès d'un proche ou de 
l'organisme concerné.  
 
En cas de doute ou lorsqu'une situation semble suspecte, la population est invitée à 
communiquer avec les services policiers. Si une fraude est en cours ou qu'une intervention 
immédiate est requise, il faut composer le 911. 
 
Une vaste diffusion dans la communauté 
 
La distribution des 4 000 encarts s’amorce graduellement au cours de l’été, dans le cadre d’un 
déploiement progressif, avant d’être étendue à l’ensemble du territoire à l’automne. Les 
dépliants seront disponibles dans plusieurs lieux fréquentés par la population, notamment les 
municipalités, les pharmacies, les organismes communautaires, les résidences pour aînés, les 
établissements de santé ainsi que chez plusieurs partenaires locaux, afin de rendre cette 
information accessible au plus grand nombre. 
 
Cette campagne s'inscrit dans une démarche de promotion de la bientraitance et de prévention 
de la maltraitance envers les personnes aînées. En renforçant leurs connaissances et leur 
capacité à reconnaître les stratagèmes frauduleux, les partenaires contribuent à protéger leur 
sécurité financière, leur bien-être et leur pouvoir d'agir. 
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