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48 045 $ pour améliorer la sécurité alimentaire dans  

des écoles de Bedford et de Cowansville 
 
 
Cowansville, le 6 octobre 2026 — La MRC de Brome-Missisquoi annonce l’octroi d’une aide financière de 
48 045 $ au Centre d’action bénévole (CAB) de Farnham et à l’organisme Pleins Rayons pour la mise 
en place d’un projet pilote visant à améliorer la sécurité alimentaire des jeunes dans des écoles de Bedford 
et de Cowansville. 
 
Le projet Sécurité alimentaire dans les écoles, financé dans le cadre du Pacte Brome-Missisquoi, 
permettra de préparer et de distribuer des repas et des collations santé à des élèves touchés par 
l’insécurité alimentaire. Il se déroulera sur deux années scolaires, du 1er septembre 2026 au 30 juin 
2028. 
 
Trois écoles au cœur du projet pilote  
Les premières écoles participantes sont l’école Monseigneur-Desranleau et l’école du Premier-Envol, 
à Bedford, ainsi que Heroes’ Memorial School, à Cowansville. 
 
Un projet concerté, local et durable 
Fruit d’une concertation entre les milieux communautaire, scolaire, municipal et de la santé, le projet 
donnera aux jeunes un meilleur accès à une alimentation saine, tout en favorisant leur bien-être et leur 
réussite scolaire. Le CAB de Farnham et Pleins Rayons prépareront les repas dans leurs cuisines, 
recruteront des bénévoles et coordonneront les livraisons avec les écoles. Une partie des denrées 
proviendra de l’initiative antigaspillage Brome-Missisquoi et de surplus maraîchers, ce qui permettra de 
réduire le gaspillage et de renforcer le système alimentaire local et circulaire. 
 
Un projet appelé à grandir  
Au terme de la phase pilote, les partenaires souhaitent augmenter le nombre de repas servis et évaluer la 
possibilité d’étendre le modèle à d’autres écoles du territoire. Ils mesureront notamment le nombre 
d’élèves rejoints, la continuité du service et la capacité des organismes à répondre aux besoins exprimés 
par les écoles. 
 
« Ce projet illustre concrètement la force de la concertation dans notre territoire. En réunissant les milieux 
communautaire, scolaire et institutionnel autour d’un besoin bien réel, nous pouvons agir directement sur 
le quotidien des jeunes et contribuer à leur réussite. » — Sylvie Beauregard, préfète de la MRC de Brome-
Missisquoi 
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Le Pacte Brome-Missisquoi : agir sur les vulnérabilités du territoire 
La mouture actuelle du Pacte Brome-Missisquoi donne à la MRC un levier pour soutenir des initiatives qui 
améliorent les conditions de vie et renforcent le filet social sur le territoire. Elle appuie des projets portés 
par des organismes à but non lucratif (OBNL) qui répondent à des enjeux prioritaires : 

• la sécurité alimentaire; 
• l’itinérance; 
• le transport; 
• l’accès aux services sociocommunautaires; 
• l’anxiété et la détresse, particulièrement chez les jeunes; 
• l’accès aux services et l’inclusion des personnes d’expression anglaise et des personnes 

immigrantes. 
 

Quatre projets soutenus depuis 2025 
Depuis 2025, le conseil des maires de la MRC de Brome-Missisquoi a accordé 205 445 $ à quatre projets 
qui répondent à des besoins prioritaires et améliorent concrètement l’accès à des ressources et à des 
services essentiels sur le territoire. Parmi les projets soutenus : 

• Les cartes de proximité dans les marchés publics, qui favorisent l’accès à des produits frais pour 
des individus et des familles dans les marchés de Sutton, Knowlton et Frelighsburg; 

• La gériatrie sociale, qui mise sur la formation de sentinelles et l’accompagnement de personnes 
aînées vulnérables pour favoriser le maintien à domicile et un vieillissement positif et inclusif; 

• Le soutien aux services pour les personnes en situation d’itinérance ou à risque de le devenir, 
notamment par l’entremise d’un centre de jour, d’une halte climatique et de l’hébergement de 
courte durée. 

 
À propos du Pacte Brome-Missisquoi 
Le Pacte Brome-Missisquoi est un fonds destiné à soutenir des projets structurants qui contribuent à 
réduire la pauvreté, à favoriser l’inclusion sociale et à agir sur les facteurs de vulnérabilité de la population 
de Brome-Missisquoi. Les demandes de financement doivent être présentées par des organismes à but 
non lucratif. 
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